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1. Presentación de la metodología LEGO SERIOUS PLAY 

Presentación de la metodología LEGO SERIOUS PLAY, su historia, proceso, y posibles 
aplicaciones. 

De dónde viene, cómo apareció, cómo se utiliza y posibles aplicaciones de esta 
apasionante herramienta.  La ciencia detrás de la metodología.  

 

2. Ejercicios de Introducción a LEGO SERIOUS PLAY 

A la vez que se presenta la metodología, se pondrá en práctica con una serie de ejercicios 
de introducción. Utilizando piezas de LEGO y en un ambiente de juego útil, se aprenderán las 
competencias básicas para participar en una sesión de LEGO SERIOUS PLAY. 

1.1. Práctica de Construcción 

Ejercicios enfocados a la práctica de la construcción con piezas de LEGO. Todos loos 
participantes verán que son capaces de construir modelos de LEGO el poco tiempo. 

1.2. Las Metáforas 

Ejercicio enfocado a la práctica del uso de metáforas y símbolos para expresar ideas y 
conceptos. A la vez que se da forma a esas metáforas con piezas de LEGO.  

1.3. La Narración de Historias 

Práctica de comunicación y escucha activa en la que los participantes se comunicarán por 
medio de la construcción de modelos construidos con piezas de LEGO y sus historias. 

 

3. NETWORKING con LEGO SERIOUS PLAY 

Pondremos en práctica lo aprendido sobre la metodología LEGO SERIOUS PLAY para 
realizar un ejercicio de networking con los demás participantes. 

 

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
	  



	  
  

4. Presentación de la metodología Design Thiking 

Presentación de la metodología Design Thinking, su historia, proceso, y posibles 
aplicaciones.  

 

5. Ejercicios sobre Creatividad e Innovación usando LEGO SERIOUS PLAY y 
Design Thinking de manera combinada.  

Pondremos en práctica las metodologías LEGO SERIOUS PLAY y Design Thinking en 
una serie de ejercicios en los que exploraremos algunos retos de la Gestión de la Creatividad y 
la Innovación en las organizaciones. 
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